
 

Een grote stroomstoring, digitale aanval of een overstroming door heel veel regen. In een 
noodsituatie werken dingen ineens niet meer zoals we gewend zijn. Er is geen stroom, er komt 
geen water uit de kraan of internet werkt niet. Om mensen daarop voor te bereiden, ontvangen 
ruim 8,5 miljoen huishoudens het Informatieboekje ‘Bereid je voor op een noodsituatie’. Het 
boekje geeft praktische tips en voorbeelden om het bij een noodsituatie 72 uur thuis vol te 
houden. Tussen 25 november en 10 januari 2026 valt het boekje in de brievenbus. 

Het informatieboekje is onderdeel van de Denk vooruit-campagne. De campagne helpt bij de 
voorbereiding op 72 uur zonder water, stroom of internet. Want in de eerste 72 uur van een 
noodsituatie zijn de overheid en hulpdiensten op de plekken waar zij het hardst nodig zijn. Dat doen 
zij om de crisis snel onder controle te krijgen en mensen in veiligheid te brengen. Ze kunnen niet 
overal tegelijk zijn. Daardoor zijn de meeste mensen de eerste 72 uur op zichzelf aangewezen. Het 
informatieboekje helpt je om je voor te bereiden. Dat gaat verder dan een noodpakket samenstellen. 
Het gaat ook om afspraken maken met de mensen om je heen, zoals je familie en je buren.  
 
Stap 1: Stel een noodpakket samen 

Stap 2: Maak een noodplan 

Stap 3: Praat met elkaar en help elkaar 

Ook online en in verschillende talen  



 

http://www.denkvooruit.nl/informatieboekje
http://www.denkvooruit.nl/vertalingen
http://www.denkvooruit.nl/vraag-en-antwoord
http://www.denkvooruit.nl/vraag-en-antwoord

